
 

  

 
 

Programa de formació i d’inserció laboral 
 

Programa 30 Plus 
 

 
El programa té com a finalitat afavorir la inserció laboral de persones en situació  
de desocupació de 30 anys i més proporcionant-los la formació i competències 
necessàries per ocupar un determinat lloc de treball. 

 

El programa ofereix: 
 Prospecció i assessorament a empreses. 

 Orientació, tutorització i acompanyament a la inserció. 

 Contracte laboral a jornada completa o parcial, no inferior al 50% de la jornada ordinària, amb una 

durada mínima de 6 mesos i màxima de 9, en alternança amb formació relacionada amb el lloc de 

treball o fent la formació prèviament. 

Quines persones hi poden participar? 
 Dirigit a persones més grans de 30 anys empadronades a Rubí en situació d’atur. 

 Col·lectiu preferent: persones majors de 45anys  i aturats de llarga durada (inscrits a l’atur 12 mesos 

dels últims 18 mesos). 

Experiència laboral en empreses amb ajuts 
a la contractació 

 Contractació en empreses per un període mínim de 6 mesos com a part integrada del programa. 

 Les empreses podran contractar mitjançant qualsevol modalitat contractual, segons la normativa vigent 

(excepte interinitat, relleu i substitució de treballadors/hores amb reserva del lloc de treball). 

 Les persones participants han de desenvolupar obligatòriament les actuacions de formació 

(de 20 a 100 hores), orientació i contracte de treball. 

 Contractació amb jornada laboral completa o parcial (mínim 20 hores). 

 Subvenció del SMI: 1.260,00 €/mes per jornada completa (o part proporcional en funció 

de la jornada realitzada), per un màxim de 9 mesos. 

 Els ajuts són compatibles amb els incentius fiscals i les bonificacions en les quotes de la Seguretat 

Social previstos per a cadascuna de les modalitats contractuals. 

 
 

 

 Les contractacions es 
podran dur a terme fins el 
1 de Gener 2024 (9 mesos) 
o 1 d’Abril 2024 (6 mesos). 

 Les empreses hauran 
d’assignar un tutor 
d’empresa. 

 Les persones 
contractades hauran de 
fer una formació de 20 a 
100 h. 

Oficina de Formació 
Edifici Rubí Forma 
Rambleta Joan Miró s/n 08191 Rubí 
Telèfon 93 581 39 00 

Núria Jurado 
njc@ajrubi.cat 

Verònica Casado 
vcpa@ajrubi.cat 

30 Plus – Rubí Forma (rubiforma.cat) 

 



 

  

 “Aquest projecte està subvencionat pel Servei Públic d’Ocupació de Catalunya i pel Servicio Público de Empleo Estatal - Ministerio de Trabajo y Ecònoma Social el  
marc del Programa SOC-30 Plus “ 

 

 

 
 

 


